Cycle  vitesse – relais

Groupe n°
Objectif : tester plusieurs départs différents et retenir le plus efficace
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Départ « libre »
	Total des points
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A chaque course le 1e gagne 4 points, le 2d 3 points, le 3e 2 points et le 4e 1 point .

A partir des différents départs expliques quelles sont les règles qui déterminent un BON départ  (au moins 3 ) ?
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