Collège CHAMONTIN LE TEIL 

FICHE OBSERVATION TENNIS DE TABLE  3ième 

Mettre des croix dans les cases correspondantes
	Niveau 1 
	Niveau 2
	Niveau 3
	Niveau 4

	INTENTION TACTIQUE : prend l’initiative, observe l’adversaire, 

Cherche à marquer le point en jouant sur :

	la continuité de l’échange
	La rupture de l’échange en variant le placement 

dans l'espace libre

ou la vitesse
	La rupture de l’échange en combinant simultanément deux des paramètres simples des trajectoires (vitesse, direction, hauteur)
	La rupture de l’échange en jouant sur 3 paramètres :

le placement, la vitesse et la rotation (les effets)

	
	
	
	

	0 
	1  -  2
	3 - 4
	5 - 6

	TRAJECTOIRE : Rechercher des trajectoires de balle plus tendues descendantes  ou avec effets 

pour susciter un renvoi défavorable de l’adversaire
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Trajectoire haute 
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Trajectoire tendue
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Trajectoire descendante 

ou  rasante
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Trajectoire avec rotation de la balle

(effets) 
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