COMPETENCES ATTENDUES – TENNIS DE TABLE – 4e
Compétences spécifiques

« du hasard à la stratégie » : passage d’un jeu de renvoi à un jeu duel ponctuel à un jeu duel construit
	
	Ce qu’il faut intégrer
	Contenus et moyen utilisés
	Comportements observables attendus

	Elève joueur

- doser l’énergie donnée à la balle

- placer la balle pour gêner l’adversaire

- construction du pt pour jouer dans l’espace libéré

- élaboration d’une stratégie

- renvoi en continuité

- avoir un projet d’action avant le début d’un point
	- différencier des vitesse lentes et rapides, des trajectoires bombées ou tendues

- diriger sa balle en ligne droite ou en diagonale, jouer dans des zones précises

- créer et utiliser les espaces libres

- reconnaître et utiliser le point faible adverse

- renvoyer la balle en CD ou R

- le service est une arme déterminante au TT


	- travail de manipulation individuelle puis en partenariat

- travail des contrats en partenariat

- jeu à thème

- matchs à thème avec valorisation ou pas de zones

- fiche d’observation en situation de match

- fiche d’observation des fautes provoquées

- jeu à thème à partir du service
	- trajectoires de balle variées et non toujours en cloche ou tendues

- cibles adverses variées

- nombre de balles non touchées par l’adversaire

- décalage sur son point fort ; connaissance du point faible adverse avant une situation de duel

- ne pas donner le point 

- servir à des endroits différents et à des vitesses différentes afin de surprendre l’adversaire et de le mettre en difficulté


Compétences méthodiques et sociales

« du désir de pratique aux progrès » : vers un apprentissage organisé autour de ses connaissances

	
	Ce qu’il faut intégrer
	Contenus et moyen utilisés
	Comportements observables attendus

	Elève arbitre

- savoir compter les points

Elève

- savoir installer et ranger le matériel

Elève joueur

- Respect d’autrui : arbitre ,joueur et observateur

- se mettre en projet et dans une dynamique de progrès

Elève observateur

- savoir comprendre et observer une situation précise et en tirer des conclusions
	- le règlement de TT (fautes, annonce, service)

- les tables se déplacent à 1 ou 2 élèves ; seul le professeur descend et monte les tables

- l’écoute des consignes et questionnement au professeur en cas de soucis, de problème ou de non compréhension d’un exercice

- identifier son niveau de départ : « qu’est ce que je suis capable de faire aujourd’hui» et « qu’est ce que je serais capable de faire à la fin du cycle »

- l’observation permet de mieux comprendre le jeu, de mieux se connaître et donc favorise la mise en œuvre d’un projet

- à partir d’observations, identifier ses besoins
	- annonce systématique des points lors de situation de match

- temps d’installation et de rangement

- différentes formes de fonctionnement et de regroupement lors d’une leçon

- contrats différents et accessibles suivant le niveau de chacun

- être capable de remplir des fiches de poules, des observations sur les points forts, points faibles / services…
	- bon arbitrage en situation de match ; pas de contestation ou de problème

- participation de tous à l’installation et au rangement des tables et des filets

- bon fonctionnement des diverses organisations proposées : coopération, opposition, matchs à thèmes, arbitrage, observation

- une évolution dans les contrats ; 

une autre façon de jouer en match

Incidence de l’observation sur le jeu :

- adapter son jeu à l’adversaire (point fort, point faible)

- construire des schémas de jeu à partir du service


COMPETENCES ATTENDUES – TENNIS DE TABLE – 3e
Compétences spécifiques

« du hasard à la stratégie » : passage d’un jeu duel ponctuel à un jeu duel construit

	
	Ce qu’il faut intégrer
	Contenus et moyen utilisés
	Comportements observables attendus

	Elève joueur

- doser l’énergie donnée à la balle

- accélérer la balle pour gêner l’adversaire

- créer de l’incertitude 

- maîtriser les différentes trajectoires

- avoir un projet d’action avant le début d’un point

- avoir une intention tactique
	- différencier des vitesse lentes et rapides, des trajectoires bombées ou tendues

- varier les trajectoires et les placements 

- placer sa balle dans des zones précises

- utiliser les espaces libres

- utiliser le service pour marquer le point

- identifier son point faible et son point fort

- reconnaître et utiliser le point faible adverse


	- travail des contrats en partenariat

- jeu à thème

- matchs à thème avec valorisation ou pas de zones

- jeu à thème à partir du service, valorisation du service par la « superballe »

- fiche d’observation 

- fiche d’observation en situation de match


	- trajectoires de balle variées et non toujours en cloche ou tendues

- cibles adverses variées

- nombre de balles non touchées par l’adversaire

- servir à des endroits différents et à des vitesses différentes afin de surprendre l’adversaire et de le mettre en difficulté

- décalage sur son point fort ; connaissance du point faible adverse avant une situation de duel




Compétences méthodiques et sociales

« la prise de risque engendre le progrès » : vers un apprentissage organisé autour de ses connaissances

	
	Ce qu’il faut intégrer
	Contenus et moyen utilisés
	Comportements observables attendus

	Elève arbitre

- savoir compter les points 

Elève

- savoir installer et ranger le matériel

Elève joueur

- Respect d’autrui : arbitre ,joueur et observateur

- se mettre en projet et dans une dynamique de progrès

- prendre des risques et élaborer une stratégie adaptée

Elève observateur

- savoir comprendre et observer une situation précise et en tirer des conclusions
	- le règlement de TT (fautes, annonce, service)

- les tables se déplacent à 1 ou 2 élèves ; seul le professeur descend et monte les tables

- l’écoute des consignes et questionnement au professeur en cas de pb ou de non compréhension d’un exercice

- identifier son niveau de départ : « qu’est ce que je suis capable de faire aujourd’hui» et « qu’est ce que je serais capable de faire à la fin du cycle »

- connaître ses pts forts, pts faibles et ceux de l’adversaire

- l’observation permet de mieux comprendre le jeu, de mieux se connaître mieux connaître son jeu et celui de l’adversaire et donc favorise la mise en œuvre d’un projet.

- à partir d’observations, identifier ses besoins
	- annonce systématique des points lors de situation de match

- temps d’installation et de rangement

- différentes formes de fonctionnement et de regroupement lors d’une leçon

- contrats différents et accessibles suivant le niveau de chacun

- fiches d’observation, pts valorisés (superballes)

- être capable de remplir des fiches de poules, des observations sur les points forts, points faibles / services…
	- bon arbitrage en situation de match ; pas de contestation ou de problème

- participation de tous à l’installation et au rangement des tables et des filets

- bon fonctionnement des diverses organisations proposées : coopération, opposition, matchs à thèmes, arbitrage, observation

- une évolution dans les contrats ; 

une autre façon de jouer en match

- être capable de changer de stratégie en fonction de l’adversaire

Incidence de l’observation sur le jeu :

- adapter son jeu à l’adversaire (point fort, point faible)

- construire des schémas de jeu à partir du service


