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	Compétences propres au groupe :

· dans un match à effectif adapté, s'inscrire dans un jeu rapide ou de contre-attaque, et dans un jeu où commence à s'organiser l'attaque autour de la cible
·  mettre en œuvre les alternatives créées par ces types de jeu.
·  connaître, appliquer et faire appliquer les règles adaptées à la forme de jeu produite.

	Enjeux de formation : Jeu de contre attaque : 
· S’organiser en attaque pour gagner en cas de surnombre.

·  S’organiser en défense pour empêcher les adversaires de marquer
	

	Définition : 

Le handball c'est s'organiser collectivement pour marquer plus de buts que l'adversaire en utilisant un jeu balle au milieu avec appuis et soutiens.
	Compétences attendues :
Dans un jeu à effectif réduit, rechercher le gain du match en assurant des montées de balle rapides quand la situation est

favorable ou en organisant une première circulation de la balle et des joueurs pour mettre un des attaquants en situation

favorable de tir quand la défense est replacée.

S’inscrire dans le cadre d’un projet de jeu simple lié aux tirs en situation favorable. 

Observer et coarbitrer.


	Conditions d’enseignements :
Un gymnase de type C  de 20 m sur 40 m .

Un terrain extérieur.

Un ballon par élève et plusieurs jeux de dossards de couleurs différentes
	

	
	

	Situation de référence : match de handball
5/5 ou 6/6 + gardien sur grand terrain,  2 arbitres.
Compétences spécifiques à évaluer :

S’inscrire dans un jeu rapide de contre-attaque 

Utiliser de manière adaptée les espaces libres afin de progresser rapidement vers le but adverse et marquer. 

Mettre en œuvre une récupération collective de la balle en protégeant son but.

Temps d’évaluation : 4 séquences de 5mn
	Conduites initiales des élèves :    CE QUI ORGANISE L’ELEVE : LE BALLON ET LA CIBLE

· au niveau collectif : Jeu en gagne terrain : le jeu progresse vers l’avant mais dans l’axe central, 

· au niveau individuel : Différencie le rôle d’attaquant du rôle de défenseur , la cible est perçue tardivement, pas de dissociation perception / action
Porteur de balle accède à l’espace de marque en privilégiant le dribble avec contrôle visuel de la balle, la passe longue aléatoire. 

Tireur : difficulté au niveau des liaisons : attraper / tirer et dribbler / tirer, essaie de tirer fort sans prendre en compte le gardien,
Non porteur de balle : Se démarque dans l’axe central, 

Défenseur : Juxtaposition d’actions défensives individuelles avec centration sur le porteur de balle
Prise en compte et respect des règles permettant le déroulement du jeu  

	Evaluation :

Collective  : 6 pts

performance  collective :   en fonction du résultats des matches 

maitrise d’exécution :  évaluation collective du niveau de jeu atteint
Individuelle  : 10 pts

maitrise d’exécution :  évaluation individuelle du niveau de jeu

performance individuelle : efficacité / nombre d’actions.
savoirs d'accompagnement : Maîtrise du règlement et de son application dans l’arbitrage. 

attitude :    /4
	Indicateurs de fin d’étape :

· au niveau collectif :

Le temps d’attaque diminue, le jeu progresse vers l’avant avec un espace de jeu qui s’écarte et utilise les trois couloirs 

· au niveau individuel :

Technique maîtrisée du tir en suspension

Appui et soutien du non-porteur de balle

Le marquage individuel devient plus systématique et efficace

Toutes les règles sont connues et appliquées








